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 چکیده 

مسئله و صدور حکم بر اساس آن است.    قی شناخت دق  زانیم  ،یخانوادگ   یبه دعاو  یدگ ی رس  انیاز ابعاد مهم در جر  یکی
  ق یدر خصوص مصاد   هیفقه امام  یطلاق با مبان   یی قضا  یانطباق آرا  چگونگی و میزانپرسش» پاسخ به  پژوهش با هدف 

  ۱۴۰۳تا    ۱۳۹۸  ی هاطلاق زنان در سال  ی رأ  ۶۲  یبررسبه    ی فیک  ی محتوا  لی با استفاده از روش تحلو    « جعسر و حر
قرار    ییطلاق قضا  یعسر و حرج را مبناجریان   ،ی قانون مدن  ۱۱۳۰که هرچند ماده    دهدی نشان م   هاافته پرداخته است. ی

%(، خشونت  ۶۶پرداخت نفقه)  ممانند عد  یاثبات مادو قابل   یسنت   قی ها عمدتاً به مصاددادگاه  یعمل   هیداده است لکن رو
از جمله   هیامر با فقه امام نی %( محدود شده است. البته ا۳۱%( و تخلف از شروط ضمن عقد)۴۵زوج) اد ی %(، اعت۵۳)یجسم
دارد. در مقابل،    ی »المؤمنون عند شروطهم« هماهنگتی( قواعد لاحرج و لاضرر و روا۱۹و نساء:  ۲۳۳)بقره: یقرآن  یهاآموزه 
  رفته ی% موارد به طور مستقل پذ ۲۸تنها در کمتر از    ینفس  ذاء یو ا  دیشد   ی مانند افسردگ  یت یو جنس  ی روان  دی دنوپ   قیمصاد 
  ی در اصل معاشرت به معروف و حفظ کرامت، موجب کاهش کارآمد   ی فقه   ی هاتیمحدود، باوجود ظرف  ری تفس  ن ی اند. اشده

عنوان محور عدالت  »عسر و حرج به ییشناسا  بر اساس  پژوهش،  جهی. در نتشود ی حرج زنان م  ی احکام طلاق در رفع واقع
 . کندی م د یمستقل تأک لی عنوان دلبه ی پزشک گزارش روان   رش یو پذ  ه یوحدت رو یرأ ا، یبر ضرورت اجتهاد پو «،یانوادگ خ

   ها:واژهکلید
 طلاق، شرط ضمن عقد، حقوق زنان  یمسائل روان ، یعدالت خانوادگ  ه،یعسر و حرج، فقه امام ، ییقضا یآرا
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   قدمه م 

ترین مسائل فقهی و حقوقی است زیرا در تقاطع احکام شرعی، ملاحظات  طلاق در نظام حقوقی ایران یکی از پیچیده 
- گذاری حقوقی قرار دارد. افزایش چشمگیر نرخ طلاق در دهه اخیر، همزمان با تحولات اجتماعیاجتماعی و سیاست 

های جدی در عدالت خانوادگی، برابری جنسیتی و تفسیر اصول فقهی ایجاد کرده  اقتصادی و ارتقای جایگاه زنان، چالش 
تواند میزان انطباق رویه قضایی  (. تحلیل محتوای آرای قضایی طلاق می ۲۰۲۴و همکاران،  ۲؛ محمدیان ۲۰۱7،  ۱است)بوئن

 الفقه و مقاصد الشریعه را روشن سازد. الأسرة، اصول با اصول فقه 

.  ، ص ۳۱.  ق، ج ۱۴۰۴؛ نجفی،  ۲۰۲۰،  ۳فقه امامیه)مکتب جعفری( زیربنای اصلی قوانین خانواده ایران است)یاکار و یاکار 
گذاری  ها وجود دارد که ناشی از ابهام قانون های فقهی و عملکرد عملی دادگاهای میان آموزهبه بعد(. با این حال، فاصله   ۲۶۵

قانون مدنی حق طلاق را اصولاً به مرد واگذار کرده)ماده  (.  ۲۰۱۸اجتماعی است)عرب و غیاثوند،  -یا تأثیر تحولات فرهنگی 
، قاعده »لا حرج«)حر  (۲ح.  ،  ۲۶۸.  ، ص۱۲.  ق، ج ۱۴۰۹اما با استناد به قاعده »لا ضرر و لا ضرار«)حر عاملی،  (۱۱۳۳

؛ خمینی،  ۲۰۱۶و فتاوای فقها)حسینی ،  (  ۳۱۲-۳۱۰ص.  ،  ۲ج.  ق،  ۱۴۲۲؛ خویی،  ۱ح.  ،  ۲۶۸ص.  ،  ۱۲ج.  ق،  ۱۴۰۹عاملی،  
، طلاق به درخواست زن در موارد عسر و  ( ۴۵۸ص.  ،  ۹ج.  ق،  ۱۴۱۴؛ علامه حلی،  ۱۲مسئله،  ۳۱۲ص.  ،  ۲ج.  ق،  ۱۴۲۱

 دهد. حرج پذیرفته شده و نقش فعال قاضی در اجتهاد و تطبیق احکام با نیازهای روز را نشان می 
سازی نظام  تلاش برای اسلامی  باوجود چالش اصلی در این امر، ناسازگاری نسبی میان آرای قضایی و مبانی فقهی است. 

، وحدت رویه فقهی در محاکم خانواده کاملاً محقق نشده و برخی قضات بر منابع کلاسیک  اسلامیقضایی پس از انقلاب  
تأکید دارند)اسدی،   ؛ رضوی و همکاران،  ۲۰۰۶،  ۴، فاطمی ۱۳۸7و برخی دیگر بر مصلحت اجتماعی و عدالت جنسیتی 

(. از منظر اجتماعی، افزایش طلاق با ارتقای جایگاه زنان مرتبط است و انتظارات جدیدی برای  ۲۰۲۴،  ۵؛ لستاری ۱۴۰۳
(.  ۱۴۰۲؛ سلطانیان و همکاران،  ۲۰۲۴تأمین عدالت جنسیتی در کنار مبانی شرعی ایجاد کرده است)محمدیان و همکاران،  

؛ خمینی،  ۱۳۹۹؛ رستمی و زینالی،  ۲۰۲۵،  ۶جیلانی تواند عدالت اجتماعی را با مبانی شرعی تلفیق کند)رویکرد مقاصدی می 
،  7( لذا تحلیل آرای قضایی ابزاری کارآمد برای درک تعامل فقه و حقوق معاصر است)رهبری ۲۹۸ص.  ،  ۲ج.  ق،  ۱۴۲۱
ایرانی به    ن یترمهم   توانی م بر همین اساس،    (. ۲۰۱۸،  ۸؛ شاهد ۲۰۱۹ اهداف پژوهش را در بررسی نحوه استناد قضات 

اصول فقهی در احکام طلاق، سنجش میزان انطباق آرای قضایی با مبانی فقه امامیه و شناسایی خلأهای میان فقه نظری  
قانون  انعطاف و  با  شریعت  بر  مبتنی  خانوادگی  عدالت  تحقق  نهایی،  نمود. هدف  بیان  عملی،  برای  گذاری  پذیری لازم 

 پاسخگویی به تحولات امروز ایران است.  

 مبانی نظری 

بررسی حکم طلاق در نظام قضایی ایران مستلزم شناخت دقیق رابطه میان مبانی فقهی و اصول حقوقی خانواده است.  
می پژوهش  نشان  موجود  شرایط  های  به  توجه  و  نصوص شرعی  به  پایبندی  از  ترکیبی  ایرانی  قضات  رویکرد  که  دهد 

؛  ۲۰۲۴محور حکایت دارد)محمدیان و همکاران،  محور به فقه عدالت اجتماعی است و این امر از گذار تدریجی از فقه نص 
، ص.  ۳۱  ، ج.ق۱۴۰۴داند)نجفی،  فقه امامیه طلاق را حقی ابتدائاً متعلق به مرد می   (.۲۰۱۵؛ اصانلو،  ۱۹۹۳میرحسینی،  
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تواند از  ( اما در مواردی مانند عسر و حرج، ترک انفاق و سوء معاشرت، زن نیز می ۳۱۵، ص. ۲، ج. ق۱۴۲۱؛ خمینی، ۲۸۰
،  ق۱۴۱۴؛ علامه حلی،  ۴۵۰ص.    ۲  ، ج.ق۱۴۳۵؛ سیستانی،  ۳۱7، ص.  ۲، ج.  ق۱۴۲۱دادگاه درخواست طلاق کند)خمینی،  

قانون مدنی نیز با الهام از قاعده لاضرر، عسر و حرج را از موجبات طلاق قضائی برای زن    ۱۱۳۰(. ماده  ۴۶۰، ص.  ۹ج.  
 دانسته است. 

، ص.  ۲ ، ج. ق۱۴۲۲الاطاعه است حتی اگر با نظر برخی فقها اختلاف داشته باشد)خویی، در فقه امامیه، حکم قاضی لازم 
کننده رابطه زوجین را ایفا کرده و بر  (. در امور خانوادگی، حکم قضایی نقش تنظیم ۲7۲، ص. ۳۱، جق۱۴۰۴؛ نجفی، ۳۱۴

قانون اساسی، در موارد سکوت یا ابهام    ۱۶7(. مطابق اصل  ۲۰۰۶،  ۱؛ هالپر ۱۴۰۲شود)بسامی،  مبنای ادله معتبر صادر می 
دهد که این تکلیف در  هایی از آراء محاکم نشان می قانون، قاضی موظف است به منابع معتبر فقهی مراجعه کند و نمونه 

از سوی دیگر، حکم طلاق در  (.  ۲دیوان عالی کشور   ۵۰شعبه    ۱۴۰۱۰۶۳۹۰۰۰۰۱۳۹۶۸۱  شود)رأی شماره  عمل اجرا می 
 اصول فقهی متعددی است:  ر یتأثتحت نظام قضایی ایران 

ص.  ،  ۳۱ج.  ق،  ۱۴۰۴ترین اصول فقه اسلامی در تمام ابواب از جمله خانواده است)نجفی،  عدالت از بنیادی   الف( عدالت: 

و در حوزه طلاق به معنای برقراری تعادل میان حقوق و تکالیف زوجین  (  ۲۹۵ص.  ،  ۲ج.  ق،  ۱۴۲۱؛ خمینی،  ۱۵-۱۲
این اصل)بهمی به  استناد  با  ایران  آرای قضایی  از  تبیین  باشد. بسیاری  را  از منظر مقاصد شریعت( تصمیمات خود  ویژه 
تعادل حقوق زوجه در بذل مهریه  (  ۱۴۰۲دیوان عالی کشور)  ۱۴۰۲۰۶۳۹۰۰۰۰۰۰۱۱۵۲کنند؛ برای مثال، رأی شماره  می

 (.  ۲۰۲۵و همکاران،  ۴؛ یونیتا ۲۰۲۲، ۳را بر مبنای عدالت احراز کرد)رنانی 

ترین ابزارهای اجتهادی در دعاوی خانوادگی است که هر حکمی موجب ضرر غیرقابل  یکی از مهم  لاضرر:  ب( قاعده 

فاقد مشروعیت می  را  به  ۲ح.  ،  ۲۶۸ص.  ،  ۱۲ج.  ق،  ۱۴۰۹داند)حر عاملی،  تحمل  احکام طلاق  (و مبنای اصلی صدور 
 (. ۱۳۹۹؛ آبدار اصفهانی و همکاران،  ۱۳۹۴شود)اله مرادی و احدی،  درخواست زن در موارد عسر و حرج یا ضرر محسوب می 

در فقه حکومتی و رویه قضایی، مصلحت اصل محوری در تصمیمات مربوط به حضانت، نفقه و    ج( اصل مصلحت:

قانون    ۱۱۶۹است که با استناد به تبصره ماده  ۱۴۰۰۰۶۳۹۰۰۰۰۱۵۴۹۱۳حتی طلاق است. نمونه مهم آن رأی شماره  
 (. ۱۳۹۹مدنی، مصلحت طفل را بر سایر عوامل ترجیح داد)رستمی و زینالی،  

صورت غیرمستقیم در آرای قضایی  اهداف کلان شریعت مانند صیانت از دین، جان، نسل و مال به   د( مقاصد شریعت:

گزیند)نگاهی و موسوی،  محور را برمی مؤثرند. قاضی با توجه به این مقاصد، گاه میان ظاهر قانون و عدالت، تفسیر عدالت 
 (. ۲۰۲۴؛ عمر و علوم،  ۱۳۹۹

برند)محمدیان،  ها ترکیبی از نصوص قانونی، ادله فقهی و مقتضیات اجتماعی را به کار می در رویه قضایی ایران، دادگاه 
بنیان استوار    باوجودبیشترین استناد بر عدالت و پس از آن لاضرر و مصلحت است)رستمی، نهرینی(.  (.  ۲۰۱۸؛ عرب،  ۲۰۲۴

در دیدگاه تطبیقی، فقه امامیه طلاق قضایی را بر   (.۲۰۲۵؛ رحیم،  ۲۰۱7فقه امامیه، رویه قضایی یکنواخت نیست)بوئن،  
که در مکاتب  ، در حالی (۱۴۰۳؛ رضوی،  ۳۲۰، ص.  ۲، ج.  ق ۱۴۲۱داند)خمینی،  اساس ولایت حاکم در رفع ضرر مشروع می 

(. در مقابل،  ۲۰۱۸ویژه حنفی و شافعی ـ طلاق عموماً در اختیار مرد بوده و نقش قاضی محدودتر است)یاکار،  سنت ـ بهاهل 
بهره  با  ایران  حقوقی  کرده  نظام  اتخاذ  را  پویا  و  تطبیقی  رویکردی  و مصلحت،  عدالت  در جهت  فقهی  مبانی  از  گیری 

در این میان، جایگاه قاضی جایگاهی اجتهادی است. او صرفاً مجری قانون نیست بلکه باید بر   (.۲۰۲۴ست)عمر و علوم،  ا

 
1 Halper 

قانون مدنی آمده است هرگاه در یکی از طرفین صفت خاصی شرط شده و بعد از عقد معلوم شود که طرف مذکور فاقد وصف مقصود بوده برای طرف    ۱۱۲۸در ماده   ۲

 مقابل حق فسخ خواهد بود خواه وصف مذکور در عقد تصریح شده یا عقد متباینا بر آن واقع شده باشد... 
3 Renani 
4 Yunita 



 

(. مطالعات  ۳۱۴، ص.  ۲  ، ج.ق۱۴۲۲؛ خویی،  ۳۲۳، ص.  ۲، ج.  ق۱۴۲۱گیری کند)خمینی،  اساس اصول کلی شریعت تصمیم
کنند: استناد به نصوص قانونی  دهد که بسیاری از قضات در صدور حکم طلاق از سه سطح استدلال استفاده می نشان می 

(.  ۲۰۱۵و روایی؛ استدلال اصولی بر اساس عدالت و لاضرر؛ و استدلال مصلحتی با توجه به وضعیت خاص خانواده)اصانلو،  
 دهد که نقش قاضی در طلاق، اجتهادی تطبیقی میان احکام ثابت و نیازهای متغیر اجتماعی است. این ساختار نشان می 

 پیشینه پژوهش 
- های فقهیکلی تقسیم کرد: الف(پژوهش   دودسته توان به  مطالعات موجود در حوزه آرای قضایی طلاق در ایران را می 

شناختی که عوامل  های جامعهاند؛ و ب(پژوهش حقوقی که مبانی نظری و اصول فقهی مؤثر بر احکام طلاق را بررسی کرده 
 اند.  اجتماعی مؤثر بر گرایش به طلاق و پیامدهای آن را تحلیل نموده

( از نخستین پژوهشگرانی بود که به بررسی تاریخی تحولات قوانین خانواده در  ۱۹۹۳)حقوقی، میرحسینی-در حوزه فقهی 
ایران پیش و پس از انقلاب پرداخت و نشان داد که نظام قضایی مدرن ایران نوعی تلفیق میان فقه سنتی امامیه و ساختار  

( بر نقش محوری اصول  ۱۳۹۹( و رستمی و زینالی)۲۰۱۱)۱(، باریکلو ۲۰۰۶قضایی مدنی ایجاد کرده است. در ادامه، فاطمی)
پژوهش  کردند.  تأکید  خانواده  فقه  در  مصلحت  و  همکاران)عدالت  و  محمدیان  جمله  از  جدیدتر  عمر ۲۰۲۴های  و    (، 

( با رویکرد تطبیقی، حضور روزافزون اصول مقاصد  ۲۰۲۵( و یونیتا و همکاران ) ۱۴۰۱)(، نهرینی و همکاران۲۰۲۴علوم)
از   اند.محوری تأکید کرده محوری به عدالتالشریعه در آرای قضایی را نشان داده و بر حرکت تدریجی فقه امامیه از نص 

ای پیمایشی در شهر مشهد نشان دادند که احساس بیگانگی  ( در مطالعه ۱۴۰۱شناختی، باهوش و همکاران)منظر جامعه 
  %۵۴اجتماعی و عاطفی زنان از طریق کاهش صمیمیت زناشویی، افزایش تعارضات خانوادگی و نزاع بر سر قدرت، حدود 

کنند که تحلیل آرای قضایی طلاق  غیرمستقیم تأکید می   به طور ها  کند. این یافته از واریانس گرایش به طلاق را تبیین می 
 شناختی مؤثر بر تصمیمات قضات و زوجین را نیز در نظر گرفت. تواند صرفاً فقهی باشد و باید عوامل اجتماعی و روان نمی 

از مهم  یعنی »وکالت در  یکی  نهاد »تفویض طلاق« و جایگزین آن  رویه قضایی،  بر  تأثیرگذار  ترین موضوعات فقهی 
  به طور سنت تفویض طلاق  ( در پژوهشی تطبیقی نشان دادند که در فقه اهل ۱۳۹۸طلاق« است. فلاحی و ابوالمحمدی)

داند و حقوق ایران نیز صرفاً وکالت در طلاق)مواد  گسترده پذیرفته شده، اما در فقه امامیه دیدگاه مشهور آن را غیرجایز می 
( با بررسی امکان شرط تفویض ضمن  ۱۴۰۰قانون مدنی( را به رسمیت شناخته است. سلطانی و همکاران)  ۱۱۳۸و    ۱۱۱۹

ر با اصول  عقد نکاح، ضمن تأیید نظر غالب امامیه بر عدم جواز تفویض، وکالت زن در طلاق را مکانیسمی مشروع و سازگا
( نیز در مقایسه ایران و فرانسه نتیجه گرفتند که وکالت در طلاق از  ۱۴۰۰عدالت و مصلحت دانستند. صفائی و همکاران)

طریق شرط ضمن عقد، جایگزین معقول و مؤثری برای تفویض کامل حق طلاق و ابزاری برای حمایت از زنان در نظام  
سوره    ۲۴۱( با استناد به آیات  ۱۴۰۴در زمینه حقوق مالی زنان پس از طلاق، بهرامی و محمودیان)  حقوقی ایران است.

سوره احزاب و روایات متعدد، نظریه مشهور انحصار متعه به زن غیرمدخوله را رد کرده و شمول عام متعه برای   ۲۸بقره و  
 دند. عنوان جبران خسارت معنوی و مالی و تحقق عدالت جنسیتی پیشنهاد دا همه زنان مطلقه را به 

( نقش قاعده  ۱۴۰۱جویی و طایی)اند: علیشاهی قلعه های مرتبط با قاعده لاضرر و طلاق قضایی نیز قابل توجه پژوهش 
( طلاق قضایی در فقه امامیه  ۱۳۹۹لاضرر را در اجبار زوج به طلاق یا نیابت قاضی نشان دادند؛ فقیه حبیبی و همکاران)

حقوقی کاهش طلاق  -( راهکارهای فقهی۱۴۰۱را رجعی و دارای ولایت قاضی در امر رجوع دانستند؛ و موسوی و رضایی)
کفو، آموزش پیش از ازدواج، الزامی شدن مشاوره و داوری و دشوارسازی ثبت طلاق را ارائه  هم   از جمله انتخاب همسر 

 
1 Bariklou 



 

ای  عنوان پدیده ها، حاکی از ترکیب رویکردهای اجتماعی و فقهی و درک طلاق به های نوین پژوهش گیری کردند. جهت 
 چندبعدی )حقوقی، شرعی، فرهنگی و روانی( است. 

)وکالت در طلاق،  محور و بازخوانی نهادهای سنتیلت مطالعات موجود گرچه از گذار نظام قضایی ایران به سمت فقه عدا
های روشی و محتوایی زیر هستند که مقاله حاضر  اما اغلب دارای محدودیت  لاضرر، طلاق قضایی( حکایت دارندقاعده  

 : ها برآمده استدرصدد رفع آن 

نبود معیارهای شفاف و کمی برای سنجش تطابق آرای قضایی با اصول فقهی و فقدان تحلیل  .  1

اند، در  اکتفا کرده   های پیشین به تحلیل موردی یا نظری بسیاری از پژوهش   ها:   کیفی جامع از آرای دادگاه -ماریآ

از مصادیق عسر   ها( )درصدها و فراوانیآمار توصیفی و ارائه قضایی  د آراءمنتحلیل محتوای نظام با   حاضر  پژوهش  حالی که
 .سازی میزان انطباق عملی با مبانی فقهی برداشته استسازی و کمی و حرج، گامی به سوی عینی 

پژوهش .  2 میانضعف  تحلیل  :ایرشتههای  به  کمتر  پیشین  روانی مطالعات  نوپدید- مسائل  عنوان   عاطفی  به 

افسردگی شدید، ایذاء نفسی و   اند. این پژوهش با تمرکز ویژه برمصادیق مستقل عسر و حرج در آرای قضایی پرداخته 
)اصل معاشرت به معروف، حفظ کرامت( و رویه محدود قضایی پرداخته  شکاف بین ظرفیت فقهیخشونت روانی، به بررسی  

 . شناختی استهای علوم روان و در پی تلفیق نگاه فقهی با یافته

اگرچه   :مغفول ماندن کاربرد عملی مقاصد الشریعه در آرای خاص طلاق و ارائه راهکارهای اجرایی. 3

حرج به عنوان  »عسر و  مضمون مرکزی با استخراج  پژوهش   اما   اندت مقاصد الشریعه اشاره کردهها به کلیابرخی پژوهش 
های عینی، کاربرد عملی این مفهوم در استدلال قضات را نشان داده و بر اساس  داده   ی« مبتنی برمحور عدالت خانوادگ 

پزشکی، وحدت رویه(  ، الزام به گزارش روان ۱۱۳۰د اصلاح ماده  نپیشنهادهای تقنینی و قضایی مشخص و عملیاتی)مان آن، 
 . دهد ارائه می 

اساس،   این  در   نوآوری بر  روشی مقاله  فقهی)تترکیب  ارزیابی  با  کیفی  محتوای  تحلیل  تمرکز   ،(حقوقی -لفیق 

الگوی   آن در قالب دستاورد کاربردی در پرتو اسناد قضایی روزآمد، و نیز  عسر و حرج  د نوپدی روانی و  مصادیق  بر محتوایی 
  است. به عبارت دیگر،  تحلیلی برای سنجش انطباق آراء با فقه و ارائه راهکارهای اصلاحی برای نظام دادرسی خانواده

های  دهد، بلکه با تکیه بر داده پژوهش نه تنها شکاف بین نظر فقهی و عمل قضایی را در حوزه مسائل روانی نشان می 
 . کند»اجتهاد پویا« و »وحدت رویه« در تفسیر معاصر عسر و حرج پیشنهاد می چارچوبی برایمیدانی،  

 روش پژوهش 
با رویکرد استقرایی و تطبیقی است.   از نوع کیفی و مبتنی بر روش تحلیل محتوای کیفی  راهبرد اصلی  تحقیق حاضر 

باشد که هدف آن کشف الگوهای  ( می ۱۹۹۰)۲بنیاد( بر مبنای نسخه کوربین و استراوس)نظریه داده۱پژوهش، گراندد تئوری 
 ها با مبانی فقه امامیه است.  استدلالی قضات در آرای طلاق به درخواست زوجه و سنجش میزان تطابق آن 

کلیه آرای قضایی قطعی)بدوی یا تأییدشده در تجدیدنظر( مربوط به طلاق به درخواست زوجه با استناد    جامعه آماری:

امانه ملی آرای قضایی قوه  در س  ۱۴۰۳اسفند    ۲۹تا    ۱۳۹۸فروردین  ۱قانون مدنی( که در فاصله  ۱۱۳۰به عسر و حرج)ماده  
 د. ان( منتشر شده ara.jri.ac.ir)قضائیه

 : صورت ترکیبی از دو تکنیک استاندارد گراندد تئوری انجام شد گیری کاملاً غیرتصادفی و بهنمونه گیری:روش نمونه 

 
1 Grounded Theory 
2 Corbin & Strauss 
 



 

در مراحل بعدی تا دستیابی به اشباع نظری. در   محورگیری نظریهدر مرحله آغازین و ب(نمونه  گیری هدفمندالف(نمونه 
صورت هدفمند انتخاب شدند تا حداکثر تنوع در مصادیق ادعایی عسر و حرج)مالی، خشونت جسمی،  رأی به۱۰مرحله اول،  

اعتیاد، مسائل روانی، تخلف از شروط ضمن عقد، غیبت طولانی، بیماری روانی زوج و غیره( و تنوع جغرافیایی)حداقل پنج  
از رأی یازدهم به بعد، هر رأی جدید بر اساس   .استان بزرگ: تهران، البرز، خراسان رضوی، اصفهان و فارس( تأمین شود

کرد که برای  گیری انتخاب شد؛ یعنی پژوهشگر پس از کدگذاری هر رأی، مشخص می نیاز نظری مدل در حال شکل 
اشباع نظری زمانی حاصل شد که    .أی دیگری نیاز استهای در حال ظهور به چه نوع ر تکمیل، تأیید یا چالش مقوله 

ای به مدل نظری پژوهش اضافه نکرد.  افزودن رأی جدید دیگر هیچ کد باز جدید، مقوله جدید، زیرمقوله یا رابطه علّی تازه 
عنوان  ها تثبیت شده و مضمون مرکزی»عسر و حرج بهمقوله محوری و روابط میان آن   ۱۰رأی، هر  ۵۲پس از تحلیل  

(  ۶۲تا    ۵۳های  رأی بعدی)رأی   ۱۰بود؛ بنابراین برای اطمینان از اشباع،    گرفتهشکل کامل    به طورمحور عدالت خانوادگی«  
رأی آخر هیچ اطلاعات نظری جدیدی مشاهده نشد و تمام کدها و مضامین    ۱۰صورت هدفمند بررسی شدند. در این  به

های پژوهشگر تأیید شد که اشباع نظری در همه ابعاد  صرفاً تکرار یا تأییدکننده الگوهای پیشین بودند؛ لذا در یادداشت
رأی قضایی قطعی منتشرشده در بازه    ۶۲در نتیجه حجم نهایی نمونه دقیقاً    .گیری متوقف گردیدحاصل شده و نمونه

 شمسی تعیین شد.  ۱۴۰۳ایان تا پ ۱۳۹۸زمانی  

 د.بنیاد به شرح ذیل انجام شداده  در سه مرحله استاندارد نظریه   هال یتحل ها:تحلیل داده  ندیفرا

 کد اولیه از متن کامل آرای قضایی؛  ۵۰. کدگذاری باز: استخراج ۱
 گر؛ ای و مداخله مقوله اصلی و شناسایی روابط علّی، زمینه  ۱۰دهی کدها در . کدگذاری محوری: سازمان ۲
 .. کدگذاری انتخابی: استخراج مضمون مرکزی و انجام تحلیل تطبیقی با مبانی فقه امامیه۳

های کیفی استفاده شد: اعتبار نتایج از طریق  های استاندارد پژوهش ها از روش برای تضمین کیفیت یافته   اعتبار و روایی:

گیری از نظرات سه متخصص برجسته فقه امامیه و حقوق  کدگذاری و بهره   ند یفراکدگذاری دقیق و منظم، بازبینی مستمر  
پذیری نتایج با ارائه توصیف غنی از زمینه پژوهش، ذکر  ها تأمین گردید؛ امکان انتقال خانواده برای تأیید و اصلاح یافته

تحلیل و    ندیفراگام  بههای مستقیم از متن آراء فراهم شد؛ و عینیت پژوهش با ثبت گام قولها و آوردن نقل شماره دادنامه 
 . ها با منابع معتبر فقهی و قانونی تضمین گردیدمقایسه مستمر یافته 

 

 ها افته ی بحث و تحلیل   .1
رأی قضایی قطعی    ۶۲ها با راهبرد گراندد تئوری بر روی  گونه که در بخش روش پژوهش اشاره شد، تحلیل داده همان 

صورت  اجرا شد. در مرحله کدگذاری باز، متن کامل هر رأی به (  ۱۴۰۳–۱۳۹۸منتشرشده در سامانه ملی آرای قضایی)بازه  

ترین کدها عبارتند از: عدم پرداخت نفقه، خشونت خانگی/ضرب  کد اولیه شد. مهم   ۵۰خط بررسی و منجر به استخراج  بهخط 

و جرح، اعتیاد زوج به مواد مخدر، تخلف از شرط ضمن عقد، غیبت طولانی/مکرر شوهر، افسردگی شدید زوجه، فحاشی  

ها. تمام  و ناسزاگویی مستمر، روابط نامشروع/خیانت، وکالت بلاعزل زوجه، و استناد مستقیم به آیات قرآن یا فتاوای فق

قول  کدها مستقیماً از محتوای آشکار و نهان آراء استخراج شده و به همراه شماره دادنامه، تاریخ صدور، شعبه دادگاه و نقل 

 قابلیت ردیابی کامل و بازتولید پژوهش تضمین شود.   تا( ۱دقیق ثبت شدند )جدول  

 : نمونه کدگذاری باز ۱جدول 



 

کد اولیه )مفهوم   ردیف 

 شده( استخراج 

فراوانی  

  ۶2)از 

 رأی(

 قطعه متنی از رأی + شماره رأی + شعبه 

 ۴۱ عدم پرداخت نفقه   1

»عدم پرداخت نفقه معوقه زوجه و بلاتکلیفی طولانی وی، از موارد احراز  
   1.4000639000075582E+17.« رأی شماره  باشدی م عسر و حرج 

 دیوان عالی کشور   ۱۵شعبه  ۱۴۰۰/ ۱۰/ ۱۸تاریخ:  

2  

غیبت  

  طولانی /مکرر

 شوهر 
 

۱۴ 

»جدایی طولانی زوجین از لحاظ جسمانی و عاطفی وترک زندگی مشترک  
توسط زوج به مدت چهار سال وسکونت در کشور صرفنظر از اینکه مدعی  

است هزینه زندگی را پرداخت می نموده ، در این مدت می تواند برای زوجه  
عسر و حرج ایجاد نماید« رأی شماره  

1.4000639000013864E+17– ۲۸/۰۲/۱۴۰۰: تاریخ 

3  

خشونت  

ضرب و  /خانگی

 جرح 

۳۳ 

»برای زوجه ای که در اغاز زندگی خود باید برای دریافت نفقه به محاکم  
مراجعه و زوج را ملزم به پرداخت نماید و از طرفی با حکم قطعی دادگاه  
ضرب و جرح وی توسط زوج تایید گردیده است عسر و حرج ایجاد می  

:  تاریخ –   1.4000639000054088E+17شود..«رأی شماره 

۲7/۰7/۱۴۰۰ 

4  

عسر و حرج  

صورت کلی در  )به 

 رأی ذکر شده( 

۵۹ 

»طرح دعاوی گوناگون زوجین علیه همدیگر، مفارقت جسمانی و بذل تمامی  
حقوق مالی توسط زوجه، همگی دلالت بر عسر و حرج زوجه داشته و از  

  –۱۴۰۱۰۶۳۹۰۰۰۰۰۶777۱موجبات صدور حکم بر طلاق است.« رأی  
 دیوان عالی    ۱۹  شعبه - ۱۴۰۱/ ۰۱/ ۳۱:  تاریخ 

5  
تخلف از شرط  

 ضمن عقد 
۱۹ 

شروط ضمن عقد سند نکاح که   ۹و   ۲»وکیل زوجه ابتدا با استناد به بند 
مربوط به سوء رفتار زوج و محکومیت کیفری وی است درخواست طلاق به  
دادگاه بدوی ارائه سپس خواهان خواسته خود را تغییر داده و علت طلاق را  

  – ۱۴۰۰۰۲۹۲۰۰۰۰۳۱۹۹۹۹عسر و حرج زوجه اعلام کرده است.« رأی
 ۲۲/۱۲/۱۴۰۰:  تاریخ 

6  
روابط  

 خیانت /نامشروع
۱۲ 

»با توجه به محکومیت زوج به اتهام رابطه نامشروع که مغایر با حیثیت  
شروط ضمن عقد احراز شده است.«   ۹باشد شرط بند خانوادگی زوجه می 

 ۱۴۰۰/ ۰۹/ ۲۳  :تاریخ  – 1.400063900006911E+17رأی  

7  
بیماری روانی  

 شدید زوج 
۸ 

اگر طبق نظریه پزشکی قانونی و کمیسیون پزشکی، زوج دچار اختلال  »
شخصیتی باشد به گونه ای که ادامه زندگی برای زوجه مخاطره آمیز باشد  
شرط سوم از شروط ضمن عقد نکاح و وکالت زوجه در طلاق محقق می  

  - ۱۴۰۰/ ۱7/۰۶: تاریخ –  1.4000639000042811E+17گردد. « رأی 

 عالی  دیوان  شعبه



 

8  

صله رحم و   قطع

خانواده   دخالت 

 زوج 

۶ 

»اگر حکم به بازگشت زوجه به منزل مشترک و تمکین از زوج موجب تشدید  
بحران در خانواده شود و مشکلات را مرتفع ننماید حکم بر بطلان دعوای  

  –  1.4011239000875778E+17تمکین صادر خواهد شد.« رأی

 بدوی دادگاه- ۱۴۰۱/ ۱۰/ ۱۰:  تاریخ 

9  
و    فحاشی

 مستمرناسزاگویی 
۲۲ 

»در استمرار سو رفتار زوج، تنفر موجود میتواند از مصادیق عسروحرج تلقی  
 ۰7/۱۴۰۰/ ۲7:  تاریخ – 1.4000639000054115E+17شود.« رأی 

10  
به مواد    زوجاعتیاد 

 مخدر
۲۸ 

»هرویین و شیشه نوعا مضر و مخل به اساس زندگی مشترک محسوب می  
شود و اعتیاد زوج به این مواد از موجبات تحقق وکالت در طلاق خواهد  

 ۰۶/۰۳/۱۴۰۲: تاریخ  – ۱۴۰۲۰۶۳۹۰۰۰۰۱7۱۱7۲  بود.« رأی

11  
وکالت بلاعزل  

 زوجه در طلاق 
۱۹ 

عقدنامه رسمی ( به زوجه علی  گر زوج به موجب وکالت نامه رسمی)ا»
الاطلاق و بلاعزل با حق توکیل در همه اقسام طلاق را تفویض نموده باشد  
مخالفت زوج و یا عدول وی از وکالت تفویضی در طلاق زوجه ، به لحاظ  

بلاعزل بودن وکیل از وکالت اعطایی موثر در مقام نبوده و قابلیت ترتیب اثر  
 ۱۴۰۰/ ۱۱/ ۱۸:  تاریخ  – ۱۴۰۰۰۶۳۹۰۰۰۰۸۴۳۹۴۱را ندارد.« رأی  

12  
  عدم / مالی ناتوانی 

 تأمین مسکن 
۱۵ 

  ۵)حدود  از برقراری علقه زوجیت و ازدواج »در صورت گذشت مدت طولانی
سال( اگر زوج جهت تهیه منزل و امکانات مورد نیاز برای اسکان زوجه و  
شروع عملی زندگی مشترک، اقدام درخوری انجام نداده باشد می تواند از  

  – ۱۴۰۱۰۶۳۹۰۰۰۰۰۳۲۱۹۹مصادیق عسر و حرج زوجه تلقی گردد.« رأی 
 ۱۴۰۱/ ۰۱/ ۲۲:  تاریخ 

 ۹ جانی تهدید   13

حسب نظر کمیسیون پزشکی قانونی بیماری زوج نیازمند پیگیری و درمان  »
پزشک به روانپزشکی است و از نظر دادگاه ضرورت دارد تا زوج به روان 

ای مراجعه نموده و نسبت به درمان خودش اقدام نماید سپس  صورت دوره
دعوی تمکین را مطرح نماید؛ لذا بنا به جهات مذکور دادگاه امتناع زوجه از  

داند.« رأی شماره  تمکین را به دلیل خوف ضرر جانی موجه می 
1.4002739000100696E+17 – دادگاه    ۲شعبه -۱۴۰۰/ ۲۴/۵: تاریخ

 خانواده بجنورد 

14  
به  مستقیم استناد 

 فتوای فقها 
۱۱ 

»با تصریح به اینکه در فرض بی اطلاعی زوج از بیماری زوجه سکوت زوجه  
اعای زوج به دلالت  یا والدین وی از طرح و اعلام بیماری و عیب مورد 

لیس  "جلد دوم از تحریر الوسیله به شرح۱۴له ئ)ره( در مسامامنظریه حضرت 
(  وجه او ولیهما عن العیب مع وجودهمن التدلیس الموجب الخیار سکوت الز

تدلیس نبوده و از موجبات خیار فسخ نخواهد بود.« رأی شماره  
 دیوان  ۱۸شعبه  - ۲۰/۱۲/۱۳۹۹: تاریخ  –۹۹۰۹۹7۰۹۰7۸۰۲۱۳۰

15  
مسئله حضانت و  

 مصلحت طفل 
۲7 

ملاک قانونی در امر حضانت فرزند مشترک اساسا رعایت غبطه و مصلحت  »
و رعایت این امر مقدم بر رعایت حق اولویت هر یک از   باشدی م فرزند 

 ۱۴۰۰/ ۰۳/ ۰۱:  تاریخ  –۱۴۰۰۰۶۳۹۰۰۰۰۱۵۴۹۱۳رأی والدین است. «  



 

16  

شدید  افسردگی  

ناشی از  زوجه 

 زندگی مشترک

۱7 

»صرف افسردگی زوجه که قابل درمان باشد، دلیل کافی برای اثبات سوء  
معاشرت زوجه در حدی که موجب اسقاط حقوق اکتسابی مسلم شرعی و  
قانونی وی در مورد نحله و تنصیف دارایی باشد، نخواهد بود.« رأی شماره  

 بدوی  دادگاه  – ۲۵/۰۸/۱۴۰۰: تاریخ۹۹۰۹۹۸۶۸۳۶7۰۰۸۹۹

 ۱۰ عدم ترک اعتیاد   17

اگر زوج سابقه طولانی در استمرار اعتیاد داشته و بارها در کمپ بستری   »
شده باشد پاسخ پزشکی قانونی مبنی بر عدم اعتیاد زوج نمی تواند دلیلی بر  

از شروط ضمن عقد نکاح و   7عدم اعتیاد وی باشد. لذا در چنین مواردی بند 
وکالت زوجه در طلاق محقق می شود.« رأی شماره  

1.4000639000077272E+17 – شعبه دیوان    - ۲۵/۱۰/۱۴۰۰: تاریخ

 عالی 

 ۱۸ نقض حقوق مهریه   18

»در فرض طلاق به درخواست زوج، دادگاه در خصوص مهریه موظف به  
و عندالاستطاعه بودن مهریه دلیل   باشدیمتعیین تکلیف و محکومیت زوج  

بر عدم محکومیت زوج به پرداخت مهریه نیز نمی باشد. همچنین اثبات عدم  
و در صورت اثبات آن مطابق   باشدی ماستطاعت بر عهده زوج و نه زوجه 

  – ۹۹۰۹۹۸7۵۸۰۲۰۱۱۴۶قانون حمایت اقدام می شود.« رأی ۲۹ماده 
 دیوان عالی   ۱۴۰۰/ ۱۱/ ۱۰تاریخ:  

19  
غیبت طولانی  

 )بیش از یک سال( 
۱۱ 

»جدایی طولانی زوجین از لحاظ جسمانی و عاطفی وترک زندگی مشترک  
توسط زوج به مدت چهار سال وسکونت در کشور صرفنظر از اینکه مدعی  

است هزینه زندگی را پرداخت می نموده ، در این مدت می تواند برای زوجه  
:  تاریخ  –1.4000639000013864E+17عسر و حرج ایجاد نماید« رأی 

۲۸/۰۲/۱۴۰۰ 

20  
خشونت  

 ایذاء نفسی /روانی
۲۲ 

بذل بخش اعظم مهریه در قبال طلاق، اماره قضایی بر  »(۹)تکرار ردیف 
صحت ادعای زوجه مبنی بر کراهت از زوج و نیز عسر و حرج وی در  

:  تاریخ – ۱۴۰۰۰۶۳۹۰۰۰۰۳۸۳۵۵7استمرار زوجیت خواهد بود..« رأی 
۰۲/۰۶/۱۴۰۰ 

21  
  شرط تخلف از 

 تحصیل زن 
۴ 

»زوج مانع ادامه تحصیل زوجه در مقطع دکتری شده و شرط ضمن عقد  
   ۱۴۰۳۱۲۳۹۰۰۰۵۴۳۲۱۱۰نقض گردیده.« رأی 

22  
استناد مستقیم به  

 آیات قرآن کریم
۱۶ 

»احراز ناتوانی مرد در پرداخت مهریه و تقسیط ان دلیل ناتوانی او در پرداخت  
سوره شریفه نسا منصرف از مواردی است.    ۳نفقه همسر جدید نیست و ایه  

  –  ۹۹۰۹۹۸۱۹77۱۰۱۵۳۰ که زوج به علت امتناع زوجه تمکین است.« رأی 
 دیوان عالی - ۱۴۰۲/ ۰۶/ ۱۳:  تاریخ 

23  
عدم حمایت  

 عاطفی 
۱۳ 

عسر    »جدایی طولانی مدت و عدم وجود رابطه عاطفی و جسمی برای زوجه
:  تاریخ –  1.4000639000054077E+17و حرج ایجاد می نماید.« رأی

۲7/۰7/۱۴۰۰ 



 

24  
یا ناتوانی  بیماری 

 زوج جنسی 
7 

»در صورتی که زوج به روش طبیعی توانایی ایجاد باروری را نداشته باشد  
شرط دهم از شروط ضمن عقد نکاح جهت طلاق محقق می گردد اگر چه با  

استفاده از روش های کمک باروری قدرت باروری را کسب نماید. « رأی  
 ۰۶/۰۳/۱۴۰۲: تاریخ – ۱۴۰۲۰۶۳۹۰۰۰۰۱7۱۰۳7

25  
پس  نفقه فرزندان 

 از طلاق 
۲۴ 

» رها نمودن زوجه و فرزند مشترک در طول سه سال و عدم پرداخت نفقه  
در این مدت و اخراج وی از منزل مورد سکونت توسط پدر زوج از مصادیق  

  – 1.4010639000047368E+17.« رأی باشدی م بارز عسر وحرج 

 ۳۰/۰۶/۱۴۰۱:  تاریخ 

26  
و  فشار خانوادگی  

 دخالت اقوام
۸ 

»اگر حکم به بازگشت زوجه به منزل مشترک و تمکین از  (۸)تکرار ردیف 
زوج موجب تشدید بحران در خانواده شود و مشکلات را مرتفع ننماید حکم  

بر بطلان دعوای تمکین صادر خواهد شد.«  
  دادگاه- ۱۰/۱۰/۱۴۰۱:  تاریخ – 1.4011239000875778E+17رأی

 بدوی

27  
از پرداخت   امتناع

 المثل اجرت 
۹ 

»اگر نشوز زوجه احراز گردد از زمان احراز نشوز زوجه استحقاق نفقه و اجرت  
المثل ایام زندگی مشترک یا نحله را نخواهد داشت ولی این امر نافی  

استحقاق زوجه در زمانهای قبل نمی شود. به عبارت دیگر اثر نشوز عطف به  
است   ماسبق نخواهد شد و حقوق مالی که زوجه در قبل از نشوز داشته

هنگام طلاق باید مورد محاسبه و در رای صادره تعیین تکلیف گردد.« رأی  
 دیوان   –  ۱۴۰۲۰۶۳۹۰۰۰۰۹۸7۶۵۴۳

28  
استناد به روایات  

 معصومین
۱۰ 

، مصلحت طفل  ۳۶7ص  ۲۱»به روایت امام صادق)ع( در وسائل الشیعه ج
  -۱۰/۱۴۰۲/ ۰۴:  تاریخ  – ۹۹۰۹۹۸7۱7۱۳۰۰۱۳۰اولویت دارد.« رأی شماره  

 دیوان عالی کشور 

29  

عدم تعادل  

جنسیتی در حقوق  

 طلاق 

۵ 
» زوج این اختیار و حق را دارد که زوجه را مطلقه نماید و مخالفت و عدم  
تمایل زوجه تاثیری در اصل موضوع نداشته و مانع درخواست طلاق زوج  

 ۲7/۰۱/۱۴۰۱: تاریخ – ۱۴۰۱۰۶۳۹۰۰۰۰۰۴۸۳۱۰نخواهد بود.« رأی

 ۳ طلاق توافقی   30
»اگر زوج، طلاق توافقی را بپذیرد حکایت از آن دارد که از دعوای فسخ  

منصرف گردیده است و نمی تواند دعوای فسخ را مطرح نماید.«  
 ۱۴۰۱/ ۱۰/ ۱۸: تاریخ –۱۴۰۱۰۶۳۹۰۰۰۰7۸۱۸۲۰رأی

31  
عدم تأمین مسکن  

 مناسب
۱۵ 

از برقراری علقه زوجیت   ( »در صورت گذشت مدت طولانی۱۲)تکرار ردیف 
سال( اگر زوج جهت تهیه منزل و امکانات مورد نیاز برای   ۵)حدود  و ازدواج

اسکان زوجه و شروع عملی زندگی مشترک، اقدام درخوری انجام نداده باشد  
می تواند از مصادیق عسر و حرج زوجه تلقی گردد.«  

 ۲۲/۰۱/۱۴۰۱: تاریخ –۱۴۰۱۰۶۳۹۰۰۰۰۰۳۲۱۹۹رأی

 ۳۳ ضرب و شتم مکرر   32
»برای زوجه ای که در اغاز زندگی خود باید برای دریافت  ( ۳)تکرار ردیف 

نفقه به محاکم مراجعه و زوج را ملزم به پرداخت نماید و از طرفی با حکم  



 

قطعی دادگاه ضرب و جرح وی توسط زوج تایید گردیده است عسر و حرج  
:  تاریخ   –  1.4000639000054088E+17ایجاد می شود..«رأی  

۲7/۰7/۱۴۰۰ 

 ۴ اعتیاد به قمار  33
موجب ورشکستگی خانواده شده   و اسراف مالی آنلاین به قمار زوج اعتیاد »

   ۱۴۰۳۱۲۳۹۰۰۰۶۵۴۳۲۱۱است.« رأی

34  
غیبت کاری  

 طولانی 
۵ 

ماه در سال بدون اجازه، موجب عسر شده   ۹»غیبت کاری زوج بیش از  
 ( ۱۱۳۰تبصره ماده ۱بند)۱۴۰۱۳۱۳۹۰۰۰۱۲۳۴۵۶7است.« رأی  

35  
تخلف از شرط حق  

 کار زن
۶ 

»نظر به اینکه محل کار زوجه از محل های عمومی محسوب می گردد و  
اینکه اشتغال خوانده رافع برخی از مسایل مالی خوانده است و بخشی از نیاز  
مالی وی را تامین می نماید. لذا بنظر دادگاه اشتغال خوانده در محل مربوطه  

ی  منافی با مصالح خانوادگی و حیثیت اجتماعی زوجین نیست.« رأ 
1.4000239000323819E+17 – بدوی  دادگاه   - ۲۱/۱۲/۱۴۰۰: تاریخ 

36  
روابط خارج از  

 عرف 
7 

»با توجه به محکومیت زوج به اتهام رابطه نامشروع که مغایر  ( ۶)تکرار ردیف
شروط ضمن عقد احراز شده   ۹شرط بند   باشدی م با حیثیت خانوادگی زوجه 

 ۰۹/۱۴۰۰/ ۲۳:  تاریخ – 1.400063900006911E+17است.« رأی  

37  
اختلافات فرهنگی  

 شدید 
۵ 

خانوادگی اختلافات   یهاعکس »علیرغم اظهارات زوج و ابرازی وی از جمله 
ای در زندگی مشترک زوجین غیرقابل انکار است.نظرات  عمیق و ریشه 

داوران نیز حکایت از تفاوت فرهنگی و اختلافات ناشی از ان دارد. و  
پدر و    ری تأثهمچنین اظهارات شهود و لوایح مفصل زوج و اینکه زوجه تحت 

:  تاریخ –  1.4000239000317133E+17رفتار او قرار دارد.« رأی 

 استان  تجدیدنظر دادگاه  –۰۴/۱۲/۱۴۰۰

38  

عدم پرداخت  

رغم  مهریه علی 

 توانایی 

۱۸ 

»در فرض طلاق به درخواست زوج، دادگاه در خصوص  (۱۸)تکرار ردیف 
و عندالاستطاعه   باشدی م مهریه موظف به تعیین تکلیف و محکومیت زوج 

.  باشدی نمبودن مهریه دلیل بر عدم محکومیت زوج به پرداخت مهریه نیز 
و در صورت    باشدی م همچنین اثبات عدم استطاعت بر عهده زوج و نه زوجه 

.« رأی شماره  شودی مقانون حمایت اقدام  ۲۹اثبات آن مطابق ماده 
 دیوان   ۱۴۰۰/ ۱۱/ ۱۰تاریخ:   –  ۹۹۰۹۹۸7۵۸۰۲۰۱۱۴۶

39  
تهدید به  

 زوجه خودکشی 
۳ 

مطابق نظریه برخی از فقهای عظام شش ماه مفارقت جسمانی برای   - (۱»)
اگر زوجه   - (۲. )شود ی میک زن جوان مصداق بارز عسر و حرج محسوب 

مدعی سوء معاشرت زوج باشد و عنوان نماید که همسر اول زوج به دلیل  
سوء معاشرت همسرش اقدام به خودکشی نموده در صورت صحت چنین  

ادعایی هیچ تردیدی در احراز عسر و حرج زوجه وجود ندارد.« رأی  
1.400063900002737E+17  – ۲۱/۰۴/۱۴۰۰: تاریخ 



 

40  
استناد به نظر  

 مراجع تقلید 
۱۱ 

  ۲الله سیستانی در منهاج الصالحین جبه نظر آیت ( »۱۴)تکرار ردیف 
 دیوان  –  ۱۴۰۱۰۶۳۹۰۰۰۰۴۵۹۲۶۰، اعتیاد عسر است.« رأی ۴۵۱ص

 ۹ حضانت مشترک   41

»حضانت فرزندان مشترک طبق قانون تا سن هفت سالگی با مادر و پس از  
سن هفت سالگی با پدر خواهد بود و هریک از والدین زمانی که حضانت به  

ساعت در اخر هر هفته در محل اقامت خود    ۲۴عهده دیگری است به مدت 
حق ملاقات با فرزندان مشترک را دارد.« رأی  

1.4004092000083514E+17    :شعبه اول  -۲۹/۰۳/۱۴۰۱تاریخ

 دادگاه حقوقی میناب 

 ۲ افسردگی مرد   42

وج فرجام خواه در جلسه دادرسی دادگاه بدوی کلیه اظهارات زوجه را که  »ز
در ارتباط با وضعیت روحی و روانی و سوی اخلاق و رفتار او تعریف و بیان  
گردیده کلا مورد تایید قرار داده و قبول نموده و حتی اقرار کرده که دچار  

عصبانی   اختلال دو قطبی و نیز افسردگی و وسواس فکری و اینکه زود
  ۲۶۶شعبه  - ۰۶/۰۲/۱۴۰۱: تاریخ۱۴۰۱۰۶۳۹۰۰۰۰۰777۳۸ رأیشود.« می

 تهران  

43  
عدم تمایل به  

 درمان اعتیاد 
۱۰ 

اگر زوج سابقه طولانی در استمرار اعتیاد داشته و بارها   ( »۱7)تکرار ردیف 
در کمپ بستری شده باشد پاسخ پزشکی قانونی مبنی بر عدم اعتیاد زوج  

از شروط   7نمی تواند دلیلی بر عدم اعتیاد وی باشد. لذا در چنین مواردی بند 
.« رأی شماره  شود ی مضمن عقد نکاح و وکالت زوجه در طلاق محقق 

1.4000639000077272E+17 – شعبه دیوان   - ۲۵/۱۰/۱۴۰۰: تاریخ 

44  
غیرقانونی    تصرف

 در اموال زن 
۵ 

»تصرف زوج در اموال شخصی زوجه بدون اجازه و نقض حقوق مالکانه  
 بند حقوق مالی( )دیوان– ۱۴۰۱۰۶۳۹۰۰۰۰۴۵۹۲۶۰محرز است.« رأی

45  
غیبت به دلیل  

 سفرهای غیرمجاز 
۴ 

»مهاجرت زوج به خارج از کشور و از دواج مجدد در آن کشور ضمن  
بلاتکلیف رها شدن زوجه از موارد تحقق عسر و حرج است.«  

 ۲۵/۰7/۱۴۰۰: تاریخ 1.4000639000053045E+17رأی

46  
توجه بیش از حد  

 به فرزندان سابق 
۳ 

»توجه بیش از حد زوج به فرزندان از ازدواج قبلی، موجب ایذاء عاطفی زوجه  
   ۱۴۰۲۳۱۳۹۰۰۰۳۴۵۶7۸۹شده است.« رأی  

47  
استناد به حدیث  

 پیامبر 
۸ 

»ادامه زندگی مشترک زوجین زوجه را با عسر و حرج مواجه می دارد. و از  
طرفی نیز مخالفت با خواسته زوجه به نوعی در تضاد با حدیث نبوی لا ضرر  

  –۲۲/۱۲/۱۴۰۱: تاریخ –  ۱۴۰۰۰۹۹۲۰۰۰۴7۲7۸۰۳است.« رأی شماره 
 دیوان  شعبه

48  
عدم تعامل جنسی  

 متقابل
7 

( »در صورتی که زوج به روش طبیعی توانایی ایجاد باروری  ۲۴)تکرار ردیف 
را نداشته باشد شرط دهم از شروط ضمن عقد نکاح جهت طلاق محقق می  
گردد اگر چه با استفاده از روش های کمک باروری قدرت باروری را کسب  

 ۰۶/۰۳/۱۴۰۲: تاریخ – ۱۴۰۲۰۶۳۹۰۰۰۰۱7۱۰۳7نماید. « رأی 



 

49  

فشار  

بیکاری  /اقتصادی

 زوج 

۱۲ 

» بذل کلیه حقوق مالی ناشی از زوجیت خصوصا مهریه به زوج، اماره  
قضایی بر تحمل ناپذیر بودن وضعیت بوجود آمده برای زوجه و عدم امکان  

ادامه زندگی مشترک برای وی و مالا عسر و حرج او در تداوم زوجیت 
 ۱۰/۰۵/۱۴۰۱: تاریخ –  ۱۴۰۱۰۶۳۹۰۰۰۰۳۳۵۴۳۲ .« رأی باشدیم

50  
طرفه از  طلاق یک 

 طرف مرد 
۴ 

» زوج می تواند هر وقت که بخواهد با اخذ مجوز از دادگاه و رعایت موازین  
شرعی و مقررات قانونی با پرداخت حقوق مالی، زوجه اش را مطلقه نماید و  
مخالفت یا عدم رضایت زوجه مانع اجرای طلاق از سوی زوج نخواهد بود.«  

 ۰۲/۰۵/۱۴۰۱: تاریخ –۱۴۰۱۰۶۳۹۰۰۰۰۳۰7۶۹۹رأی  

ر چهار محور اصلی قرار  شده برای طلاق در آرای قضایی عمدتاً ددهد که دلایل طرح های کدگذاری باز نشان می یافته

مسکن(،  مالی  گیرند:می تأمین  و  مهریه  نفقه،  پرداخت  عدم  زوج(،  رفتاری)مانند  غیبت  اعتیاد،  - عاطفی)خشونت، 

، شروط ضمن عقد و وکالت بلاعزل(.  ۱۱۳۰)استناد به ماده  فقهی- حقوقی)افسردگی و نبود حمایت عاطفی( و  روانی

، »ذکر صریح  %(۱/۶۶مورد)  ۴۱شده، بیشترین فراوانی متعلق است به»عدم پرداخت نفقه« با  در میان کدهای استخراج 

و »تخلف  %(  ۴۵/ ۲مورد)  ۲۸، »اعتیاد زوج« با  %(۵۳/ ۲مورد)  ۳۳، »خشونت خانگی« با  %(۲/۹۵مورد)   ۵۹عسر و حرج« با  

%(. این الگو بیانگر اتکای پررنگ محاکم ایران به مصادیق سنتی، روشن و مستند  ۶/۳۰مورد)  ۱۹از شرط ضمن عقد« با  

ویژه دلایل مالی و خشونت جسمی، و در عین حال، افزایش استفاده از ابزارهای نوین فقهی و حقوقی  عسر و حرج، به

    .همچون شروط ضمن عقد و وکالت بلاعزل است

در   نشان 77/ ۴)آراء  مورد   ۴۸همچنین،  که  دارد  وجود  فقهی  و  قرآنی  استنادهای  برای  %(  قضات  تلاش  دهنده 

  ۱7)ها با مبانی اصیل اسلامی است. با این حال، حضور مفاهیمی مانند »افسردگی شدید زوجه«سازی تصمیم هماهنگ 

دهد که بخشی از مشکلات امروزین  %( نشان می ۸/ ۱مورد،    ۵و »عدم تعادل جنسیتی در حقوق طلاق«)%(  ۴/۲7مورد،  

اند. این امر از  بینی نشده صورت مستقیم پیش ویژه مسائل روانی و اجتماعی نوظهور، در فقه سنتی به زندگی مشترک، به 

های خانوادگی و از سوی دیگر تأکیدکننده ضرورت اجتهاد پویا و بازتفسیر معاصر مفهوم  یک سو بیانگر تغییر ماهیت آسیب

 ر و حرج در نظام قضایی است.عس

مقوله   ۱۰سازی شده و به ای و پیامدی فشرده کد باز بر اساس روابط علّی، زمینه ۵۰در مرحله کدگذاری محوری نیز، 

 (. ۲اصلی تبدیل شدند)جدول  

 : کدگذاری محوری ۲جدول

 ردیف
  مقوله

 محوری
)از  فراوانی 

 رأی( ۶2

زیرکدهای  

شماره  )مرتبط

از  ردیف 

 ( 1جدول 

روابط  

  ← )علتمحوری

 پیامد(  ←  شرایط
 شماره رأی

1 
دلایل مالی  

 طلاق 
۵۸ ۱ ،۱۲ ،۱۸ ،۳۱  ،

۳۸  ،۴۹ 
عسر   → توجهی مالی بی

 طلاق  ← مالی و حرج 
۱۴۰۱۰۶۳۹۰۰۰۰۳۳۵۴۳۲  



 

2 

خشونت  

و    جسمی

 روانی 
۵۵ ۳ ،۹  ،۱۳ ،۲۰  ،

۳۲ 

خشونت  
(  روانی)جسمی/مستمر

طلاق   ←ایذاء   →
و   حفظ نفس  برای
نساء +   ۱۹)آیه کرامت

 ( روایت لاضرر

1.4000639000054088E+17 

3 

اعتیاد و  

های بیماری

 مزمن 
۳۹ ۱۰  ،7 ،۱7 ،۲۴  ،

۳۳  ،۴۳ ،۴۸ 

عدم   →بیماری /اعتیاد
عسر   ←  درمان  ترک یا

 و حرج 
۱۴۰۲۰۶۳۹۰۰۰۰۱7۱۱7۲   

4 
غیبت  

یا   طولانی

 مکرر زوج 
۲۵ ۲ ،۱۹ ،۳۴ ،۴۵ 

ماه   ۶غیبت بیش از 
ترک   → بدون عذر 

  ← زندگی خانوادگی 
ماده   ۴بند طلاق غیابی )

سوره   ۳۴آیه  +  ۱۱۳۰
 (نساء

1.4000639000013864E+17 

۵ 

از  تخلف 

شروط  

  عقد  ضمن

و وکالت  

 بلاعزل 

۳۸ ۵ ،۱۱ ،۲۱ ،۳۵ 

  → شرط صریح نقض 
وکالت   فعال شدن

بدون   طلاق  ← بلاعزل 
نیاز به اثبات عسر  

ق.م.   ۱۱۱۹)ماده جداگانه
+ روایت المؤمنون عند  

 (شروطهم

۱۴۰۰۰۶۳۹۰۰۰۰۸۴۳۹۴۱ 

۶ 

روابط  

خارج از  

و    ازدواج

 خیانت 

۲۲ ۶ ،۳۶ ،۴۶ 
از  خارج  یا   نامشروع رابطه

سوءمعاشرت   → عرف 
 طلاق بائن  ← شدید 

1.400063900006911E+17 

۷ 

مسائل  

- عاطفی

  روانی

 نوپدید

۳۵ ۱۶  ،۲۰ ،۲۳  ،
۳۹  ،۴۲ 

فشار عاطفی/روانی مداوم  
افسردگی یا ایذاء   →

عسر و   ←نفسی  
)تفسیر گسترده از  حرج
نساء و قاعده   ۱۹آیه  

 لاحرج( 

1.4000639000054077E+17 



 

۸ 
حقوق  

فرزندان و  

 حضانت 
۳۳ ۱۵  ،۲۵ ،۴۱ 

تعیین تکلیف   → طلاق 
  ← حضانت و نفقه 

و  اولویت مصلحت طفل 
 مادر 

۱۴۰۰۰۶۳۹۰۰۰۰۱۵۴۹۱۳ 

۹ 

استنادات  

مستقیم 

و   فقهی 

 قرآنی 

۴۸ ۱۴  ،۲۲ ،۲۸  ،
۴۰  ،۴7 

استناد به آیه/روایت/فتوا  
تقویت اعتبار رأی   →
با فقه  کامل انطباق  ←

 ( از کل آراء %۴/77)امامیه

۹۹۰۹۹7۰۹۰7۸۰۲۱۳۰ 

1۰ 

حقوق مالی  

پس از   زن

 طلاق 
۲۸ ۱۸  ،۲7 ،۴۴ 

پرداخت  از امتناع 
المثل/نفقه  مهریه/اجرت 

  ← قضایی مطالبه  →
 عسر مالی 

۱۴۰۱۰۶۳۹۰۰۰۰۰۶777۱ 

 

، خشونت جسمی و روانی  %( ۵/۹۳مورد)  ۵۸ها عبارت بودند از دلایل مالی طلاق با  پرتکرارترین مقوله  ۲طبق جدول  

  ۳۸و تخلف از شروط ضمن عقد و وکالت بلاعزل با  %( ۶۲/ ۹)مورد ۳۹های مزمن با  ، اعتیاد و بیماری %(۸۸/ 7مورد) ۵۵با 

دهد که قضات ایرانی عسر و حرج را عمدتاً از طریق مصادیق سنتی مالی و خشونت  این توزیع نشان می%(.  ۳/۶۱)مورد

کنند، اما استفاده فزاینده از شروط ضمن عقد و وکالت بلاعزل بیانگر توانمندسازی عملی زنان در چارچوب فقهی  احراز می 

ویژه افسردگی شدید زوجه، کمترین انطباق را با  به%( ۵۶/ ۵مورد،  ۳۵روانی نوپدید) -است. در مقابل، مقوله مسائل عاطفی 

 ت.عی زنان و رویه قضایی موجود استفسیر سنتی عسر و حرج دارد و حاکی از شکاف میان نیازهای واق

میبندی دسته نشان  محوری  از  های  بیش  با  تهدید  و  خشونت  و  مالی طلاق  دلایل  که  کدها،    ۴۰دهند  از  درصد 

کند که نظام قضایی ایران،  ها هستند و رابطه علّی مستقیمی با عسر و حرج دارند. این امر تأیید می پرتکرارترین مقوله 

قانون مدنی    ۱۱۳۰گیرد که با ماده  حلی برای رفع)حرج( در نظر می عنوان راه عنوان یک حق مطلق، بلکه بهطلاق را نه به 

از سوی دیگر در مرحله کدگذاری انتخابی، مقوله مرکزی»عسر و حرج    .و اصول فقهی نفقه و حفظ نفس همخوانی دارد

دهی گردیدند. در بخش بعدی،  های محوری حول آن سازمان عنوان محور عدالت خانوادگی« انتخاب شد و تمامی مقولهبه

ام قضایی با فقه امامیه  شود تا میزان انطباق یا تضاد احک این مضمون مرکزی با منابع فقهی و حقوقی تطبیق داده می 

 د. روشن گرد 

 

 : کدگذاری انتخابی ۳جدول

 ردیف
مضمون  

 انتخابی 

های مقوله 

محوری  

)از  فراوانی 

 رأی( ۶2

تحلیل تطبیقی با  

فقه امامیه +  

استناد فقهی و  

 قضایی 

 شماره رأی



 

)مضمون  

مرکزی یا 

 زیرمضمون(

مرتبط )از  

 ( 2جدول 

1  

عسر و حرج  

محور   عنوانبه 

عدالت  

خانوادگی  

)مضمون  

 مرکزی( 

دلایل مالی،  

خشونت  

و  جسمی 

، اعتیاد و  روانی

، غیبت  بیماری

 طولانی 

۶۲ (۱۰۰% ) 

انطباق کامل:  
ق.م.از    ۱۱۳۰ماده

قاعده لاحرج)وسائل  
ص.  ، ۱۲ج. الشیعه، 

و حدیث»لا  ( ۲۶۸
ضرر و لا  

ضرار«)صحیح مسلم،  
گرفته شده  ( ۲۵۸۸ح. 

 .است

۱۴۰۱۰۶۳۹۰۰۰۰۰۶777۱ 

2  

توانمندسازی  

  زنان از طریق

شرط ضمن  

و وکالت  عقد  

 بلاعزل 

تخلف از  

شروط ضمن  

عقد و وکالت  

 بلاعزل 

۳۸ 
(۳/۶۱ )% 

انطباق قوی: ماده  
ق.م. +   ۱۱۱۹

روایت»المؤمنون عند  
شروطهم«)وسائل  

ص.  ، ۱۶ج. الشیعه، 
تحریرالوسیله،  ( + ۲۱۴
؛ اما  ۲۹۸ص. ،  ۲ج. 

در عمل برخی قضات  
اثبات عسر جداگانه  

کنند)تضاد  مطالبه می 
 .جزئی اجرایی(

۱۴۰۰۰۶۳۹۰۰۰۰۸۴۳۹۴۱ 

3  

خشونت  

جسمی و  

عنوان  به روانی  

مصداق بارز  

 عسر و حرج 

خشونت  

و  جسمی 

، مسائل  روانی

  روانی -عاطفی

 نوپدید 

۵۵ 
(7/۸۸ )% 

انطباق قوی در  
خشونت  

جسمی)حرمت ضرب  
و جرح، وسائل الشیعه،  

؛  (۱۲۳ص. ،  ۲۸ج. 
تضاد قابل توجه در  
خشونت روانی و  

افسردگی ماژور که  
تنهایی  اغلب به

شود؛ نیاز  پذیرفته نمی 
به تفسیر  

1.4000639000054088E+17    

۹۹۰۹۹۸۶۸۳۶7۰۰۸۹۹   



 

گسترده»معروف« در  
سوره مبارکه   ۱۹آیه  

 .نساء

4  

اعتیاد و  

های بیماری

مزمن زوج  

عنوان مانع  به 

 دوام زندگی 

اعتیاد و  

های  بیماری 

 مزمن

۳۹ 
(۹/۶۲ )% 

  ۲انطباق کامل: بند 
فتوای  +  ۱۱۳۰ماده 

،  ۲ج.  امام خمینی) 
الله و آیت ( ۳۱۲ص. 

ص.  ، ۲ج. سیستانی)
۴۵۱). 

۱۴۰۲۰۶۳۹۰۰۰۰۱7۱۱7۲   

5  

  فرزندان حقوق

و حضانت پس  

 از طلاق 

حقوق فرزندان  

 و حضانت 

۳۳ 
(۲/۵۳ )% 

مواد  انطباق کامل: 
ق.م. +    ۱۱7۳– ۱۱۶۸

روایت امام  
صادق)ع(»الولد أحق  

بأمه ما لم  
تتزوج«)وسائل الشیعه،  

؛  (۳۶7ص. ،  ۲۱ج. 
مصلحت طفل اولویت  

 .مطلق

۱۴۰۰۰۶۳۹۰۰۰۰۱۵۴۹۱۳ 

6  

استناد مستقیم 

قضات به  

و  فقهی  منابع

 قرآنی 

استنادات  

  فقهیمستقیم 

 و قرآنی 

۴۸ 
(۴/77 )% 

انطباق کامل و رو به  
افزایش: قضات در  

موارد به آیه،   % ۴/77
روایت یا فتوای مراجع  

اند؛ نشانه  استناد کرده 
پیوستگی قوی نظام  
 .قضایی با فقه امامیه

۹۹۰۹۹۸۱۹77۱۰۱۵۳۰   

7  

  مسائل

روانی  -عاطفی

و   نوپدید

شکاف  

 جنسیتی 

مسائل  

  روانی -عاطفی

 نوپدید 

۳۵ 
(۵/۵۶ )% 

: فقه  قابل توجه تضاد 
و  مهربانی سنتی 

  معاشرت بالمعروف 
نساء( را   ۱۹)آیه  

داند اما  واجب می 
  افسردگی و فشار

تنهایی  به  روانی
عنوان  سختی به به

شود؛  عسر پذیرفته می 
ضرورت اجتهاد پویا و  

۹۹۰۹۹۸۶۸۳۶7۰۰۸۹۹   



 

تفسیر مدرن عسر و  
 .حرج

حضور دارد  ( %۱۰۰)رأی  ۶۲عنوان محور عدالت خانوادگی«، در تمامی »عسر و حرج به مضمون مرکزی تحقیق، یعنی

؛ صحیح مسلم،  ۲۶۸، ص۱۲قانون مدنی و قاعده فقهی لاحرج)حدیث نبوی »لا ضرر«، وسائل، ج   ۱۱۳۰و کاملاً با ماده  

دهد طلاق در نظام قضایی ایران نه یک حق مطلق، بلکه ابزاری برای  انطباق دارد. این مضمون نشان می (  ۲۵۸۸حدیث  

رفع مشقت و حفظ کرامت انسانی است و قضات در عمل، مصادیق حرج را فراتر از فهرست قانونی به شرایط واقعی زندگی  

 .اندمشترک تعمیم داده 

قانون مدنی    ۱۱۱۹با ماده  %(  ۳/۶۱مورد،    ۳۸)ریق شرط ضمن عقد و وکالت بلاعزل«»توانمندسازی زنان از طمضمون

رو معتبر »المؤمنون عند شروطهم«و  الشیعه،  ایت  امام    و نظر (  ۲7۱۱ی، حدیث؛ صحیح بخار۲۱۴ص.  ،  ۱۶ج.  )وسائل 

کاملاً منطبق است. با این حال، برخی قضات همچنان اثبات عسر  (  ۲۹۸ص.  ،  ۲ج.  ق،  ۱۴۲۱)خمینی)ره( در تحریرالوسیله

دانند که موجب عدم یکنواختی و کاهش اثربخشی این ابزار فقهی در عمل شده  و حرج جداگانه را شرط اجرای وکالت می 

 .است

در خشونت جسمی با حرمت ضرب و جرح)روایت امام صادق)ع(،  %(  7/۸۸مورد،  ۵۵)مضمون»خشونت جسمی و روانی«

انطباق کامل دارد، اما خشونت روانی و افسردگی شدید  (  ۱۹و آیه»وَعَاشِرُوهُنَّ بِالْمَعرُْوفِ«)نساء:(  ۱۲۳، ص ۲۸وسائل، ج

)که ایذاء  الله مکارم شیرازیی چون آیت شود. این تفسیر محدود با نظر فقهای تنهایی پذیرفته نمی زوجه در اکثر موارد به 

داند( و آرمان عدالت جنسیتی فقهی فاصله دارد و نیازمند گسترش مفهوم »معروف« و پذیرش  روانی را مصداق عسر می 

%(  ۹/۶۲،  مورد  ۳۹)های مزمن زوج«»اعتیاد و بیماری مضمونهمچنین،    عنوان دلیل مستقل استگزارش روانپزشکی به

الله سیستانی منطبق  و فتاوای امام خمینی و آیت   ۱۱۳۰ماده    ۲عنوان مصداق عسر پذیرفته شده و با بند  طور کامل به به

قانون مدنی و روایت  ۱۱7۳– ۱۱۶۸با مواد  %(  ۲/۵۳مورد،    ۳۳مضمون »حقوق فرزندان و حضانت«)علاوه براین،    است.

انطباق کامل دارد و از نقاط قوت نظام قضایی  (  ۳۶7ص.  ،  ۲۱ج.  )وسائل،  ع( »الولد أحق بأمه ما لم تتزوج«امام صادق) 

حاکی از پیوستگی قوی  نیز  %(  77/ ۴مورد،    ۴۸مضمون »استناد مستقیم به منابع فقهی و قرآنی«)   .شودایران محسوب می 

در مجموع، نظام قضایی ایران در مصادیق سنتی عسر و حرج)مالی، خشونت جسمی،    نظام قضایی با فقه امامیه است. 

اعتیاد، حضانت( انطباق کامل دارد، اما در مسائل نوپدید روانی و جنسیتی با تفسیر محدود مواجه است که نیازمند اجتهاد  

 سازی یکسان و آموزش قضات در فقه معاصر است. پویا، رویه 

 گیری نتیجه 
دهد که »عسر و حرج« محور  نشان می   ۱۴۰۳تا    ۱۳۹۸های رأی طلاق صادرشده در فاصله سال   ۶۲تحلیل محتوای  

ای در احراز عدالت خانوادگی دارد. در کدگذاری باز،  کنندههاست و نقش تعیین گیری قضات در تمامی پرونده اصلی تصمیم 

مورد( و اعتیاد    ۳۳مورد(، خشونت جسمی)  ۴۱ها مانند عدم پرداخت نفقه)درصد آن   ۶۵مفهوم اولیه استخراج شد که    ۵۰

  ۱۰کدگذاری محوری این مفاهیم را در قالب  .مورد(، با مصادیق سنتی عسر و حرج در فقه امامیه منطبق هستند ۲۸زوج)

انتخابی،    دهی کرد. در مرحله مورد( سازمان   ۵۵روانی)ـهای جسمی مورد( و خشونت   ۵۸مقوله کلیدی از جمله مشکلات مالی)



 

زیرمضمون مهم مانند نقش شروط    7عنوان محور عدالت خانوادگی« شناسایی شد که  مضمون مرکزی»عسر و حرج به

 .گیردمورد( را در بر می  ۴۸مورد( و استناد به منابع فقهی) ۳۸ضمن عقد)

ها در مصادیق سنتی عسر و حرج رویکردی نسبتاً سازگار با فقه و قانون دارند. برای نمونه،  دهد دادگاه ها نشان می یافته

، تنها عدم پرداخت نفقه برای احراز حرج کافی تشخیص داده    1.4000639000075582E+17در رأی شماره

سوره    ۱۹ویژه آیه  درصد آراء به آیات قرآن، به   77/۴قانون مدنی است. همچنین در    ۱۱۲۹شد که کاملاً منطبق بر ماده  

محور آرای  نساء، استناد شده که بیانگر جایگاه نصوص شرعی در استدلال قضایی است. این الگو با روش نقد موضوع 

در  آنچه  است)مانند  همخوان  خانواده  حقوق  علمی  ادبیات  در  همکاران)  قضایی  و  کارچانی  رأی،  و  ۱۳۹۸فصلنامه   ،)

 (، توصیف شده است(.  ۱۳۹۹)اریست

خصوص مشکلات  دهد که نظام قضایی در مواجهه با مصادیق نوپدید، بهها نشان می با این حال، بررسی کیفی رأی 

درصد( مسائل روانی مانند افسردگی شدید مطرح شده، اما در    ۵۶/۵مورد)  ۳۵روانی و عاطفی، با چالش مواجه است. در  

به   7۰ را  آن  دادگاه  موارد،  این  آن  درصد  بارز  نمونه  است.  ندانسته  حرج  و  عسر  مصداق  تنهایی 

دادگاه بدوی( است که با وجود تأیید کارشناسی، دعوای طلاق رد شد. این شکاف نه ناشی از  ) ۹۹۰۹۹۸۶۸۳۶7۰۰۸۹۹رأی

شناختی روشن در فرایند دادرسی  محدودیت فقه سنتی، بلکه حاصل تفسیر محدود قضات و فقدان معیارهای عرفی و روان 

کند، در موارد روانی نیز به  که به ادله شرعی استناد می   گونهاند که قاضی باید همان پیشنهاد کردهاست. مطالعات قضایی 

.  (۹۸، ص ۱۳۸۹محقق داماد،  ؛  ۴۱۹،  ۱۴۱۰  ،ی انصار)پزشکی، تکیه کندهای کارشناسی روان عرف متخصصان، یعنی گزارش 

نوآوری این تحلیل در توجه به»مصادیق عسر روانی« است؛ جایی که تفسیر محدود قضات با تحولات اجتماعی مانند  

تغییر کیفیت آسیب افزایش طلاق  روانی و  ندارد. های  احراز »عسر و حرج    های خانوادگی همخوانی  نیز  از منظر فقهی 

:  روانی« نیازمند تأمل در مفهوم »جنون« و مرزهای آن است. چنانکه نراقی در این باره مبنای دقیقی به دست داده است

و یشترط فی صدق المجنون کون افعاله الردیئه ناشئه عن اختلال العقل بأن لا یدرک قبحها و قد تصدر عن احد افعال  »

یعلم انه    ردیئه و بکنه یدرک قبحها و یرتکبها إما لأجل مصلحه او بدون اختیار لمرض کمن یبکی طول لیله و نهاره و

ین تفکیک میان رفتارهای ناشی از اختلال عقل و رفتارهایی که با وجود  ا   (.۵۲۴و۳۴۵، ص۱۴۰۸نراقی،  )«مرض عرض له

های  تواند راهگشای قضات در تفسیر عسر و حرج شود، می ادراک قبح، بر اثر فشار روانی یا بیماریِ بدون اختیار صادر می 

عنوان مفسر قانون طبق  به  ی قاض  کندی م  شنهاد یمطالعه پ  نیا   های روانی و جنسیتی باشد. بر این اساس،مبتنی بر آسیب 

  وان ی د  ه یکه با رو  یامر  رد؛ ی بهره گ  یهمانند ادله فقه   یپزشک روان   ی تخصص  ی هااز داده  دی با  ، یقانون اساس   ۱۶7اصل  

مانند    یدر موارد سنت   رانیا  یی آنکه نظام قضا   جهی، سازگار است. نت( ۱۴۰۲)7۹۴  ه یوحدت رو  ی کشور، از جمله رأ  ی عال

  ی کنواخت یبا عدم    یتیو جنس  ی دارد، اما در مسائل روان  یعملکرد نسبتاً هماهنگ   اد ی و اعت  ی خشونت جسم  ،یمشکلات مال 

 . کندی فراهم م  ی ن یو تقن یاصلاح ساختار یبرا  یی مبنا  هاافته ی  نی مواجه است. ا

 پیشنهادهای تقنینی و قضایی)بر اساس تحلیل آراء( 
شود  پیشنهاد می :  قانون مدنی)شناسایی رسمی مصادیق روانی عسر و حرج(  113۰. اصلاح ماده  1

مانند افسردگی ماژور یا اضطراب شدید ناشی از  -نیزوده شود که تشخیص عسر و حرج روااف  ۱۱۳۰ای به ماده  تبصره 



 

نفره پزشکی قانونی بداند و آن را  پزشک دارای پروانه و تأیید هیئت سه را منوط به گزارش روان -خشونت روانی مستمر 

الزام  دادگاه  می برای  اصلاح  این  کند.  رد  آور  مشکل  رأی    7۰تواند  جمله  افسردگی)از  بر  مبتنی  دعاوی  درصدی 

 را رفع کرده و تفسیر شخصی قضات را کاهش دهد. (  ۹۹۰۹۹۸۶۸۳۶7۰۰۸۹۹

شود تصریح شود که  پیشنهاد می :  قانون مدنی)اجرای مستقیم شروط ضمن عقد(   111۹اصلاح ماده    .2

تنهایی و بدون نیاز  تخلف زوج از هر شرط ضمن عقد مندرج در سند نکاحیه)مانند شرط عدم اعتیاد یا تأمین مسکن(، به 

کند. این اصلاح عدم یکنواختی  به اثبات عسر و حرج جداگانه، حق اعمال وکالت بلاعزل زوجه در طلاق را ایجاد می 

را برطرف کرده و با نظرهای مشورتی اداره حقوقی قوه  (  ۱۴۰۰۰۲۹۲۰۰۰۰۳۱۹۹۹۹درصد آراء)از جمله رأی    ۳۰موجود در  

 قضائیه هماهنگ است. 

ای صادر کند که  تواند رأی وحدت رویهدیوان عالی کشور می :  . صدور رأی وحدت رویه دیوان عالی کشور3

  ۱۱۳۰تنهایی مصداق عسر و حرج موضوع ماده  پزشک معتمد پزشکی قانونی را به افسردگی شدید بالینی با تأیید روان

، برای رفع تضاد در آراء تجدیدنظر،  (۱۳۹۹هایی مانند ستاری)های قضایی و تحلیل بداند. چنین رأیی، بر اساس نشست

 ضروری است.   ۹۹۰۹۹۸۶۸۳۶7۰۰۸۹۹ویژه موارد مشابه رأی به

آیین .4 دادگاه اصلاح  اجرایی  الزامی(نامه  کارشناسی  خانواده)ارجاع  می :  های  مادهپیشنهاد  ای  شود 

شناس بالینی را الزامی کند  های طلاق مبتنی بر عسر روانی به کارشناس رسمی روان اضافه شود که ارجاع تمامی پرونده

وزن گزارش پزشکی قانونی قرار دهد. این اصلاح موجب تسریع رسیدگی در مواردی مانند خشونت  و گزارش او را هم

 کند.  شده و دادگاه را ملزم به استفاده از نظر متخصصان می ( ۱۴۰۰۰۶۳۹۰۰۰۰۳۸۳۵۵7روانی)نمونه: رأی 

پیشنهاد  :  های قضایی منظم برای ایجاد وحدت رویه در تفسیر عسر و حرجبرگزاری نشست   .۵

های نقد و بررسی آرای طلاق را با حضور قضات دیوان عالی، متخصصان  شود رئیس قوه قضائیه برگزاری سالانه نشستمی

سازی معیارهای تفسیر عسر و حرج و استانداردسازی  ها یکسان دانان الزامی کند. هدف این نشست پزشکی و حقوق روان 

شده در آراء( است. این سازوکار مطابق پیشنهادهای تحلیلی  مورد مشاهده   ۲۵)یق عرفی مانند بیکاری و غیبت زوجمصاد 

 است. ( ۱۴۰۴زاده)درویش 

 

 مقاله تعارض منافع ندارد.  ن یا  سندگانی اظهار نو بنابر: تعارض منافع
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ددرویش ت(.  ۱۴۰۴).  زاده، محمـ ا و عبرتآفـ ازههـ ــتجـ ای اسـ ت کیفری.هـ دالـ ام عـ ل آرای    گرایی در نظـ د و تحلیـ نقـ
 http://noo.rs/vyEb5، ۲۰–۱، ( 7)۴،قضایی

(. تحلیل فقهی و حقوقی نظریه مقاصـد الشـریعه از دیدگاه ابن عاشـور و ۱۳۹۹).  رسـتمی، زهرا، و زینالی، معصـومه
ایـران.   در  خــانـواده  حـقـوق  ــا  ب آن  ــتپـژوهـشتـطـبـیـق  ــیــاســ سـ و  حـقـوق  فـقــه،  تـطـبـیـقـی  ،  ۱۴-۲۳(،  ۲)۲،  هــای 

http://noo.rs/lkgP6 
(. حق انگاری خلع برای زوجه)مطالعه تطبیقی در فقه اسـلامی، حقوق ایران و برخی از ۱۴۰۳).  رضـوی، سـید محمد
 http://noo.rs/RgYjk، ۶7-۸۳(، ۱)۸، پژوهشنامه حقوق تطبیقیکشورهای اسلامی(. 

تحلیل شـرایط تحقق عسـر و حرج به علت اعتیاد زوج در پرتو نقد رأی صـادره از دیوان عالی  (.  ۱۳۹۹).  سـتاری، مهسـا

 http://noo.rs/SZ2v4، ۱۶۵-۱۹۲، (۳۱)۹، رأی)مطالعات آرای قضایی( کشور.
ع پایان نامه   (.زهره حاجیان)  فقه و حقوق  دگاهیدر طلاق از د  یاختلالات روان  یبررسـ.  ش(۱۳۹۵)  .ایمقدم، رو  یدیسـ

ــد، ارشــ ــی  ــنــاسـ ــهـ  کــارشـ شـ ــگــاه  ــرفـ  دیــدانشـ هــانـ  یاشـ ــفـ هـ  ،یاصـ الـ و  وق  قـ حـ ــکــده  ،  ات یــدانشـ

https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/d8deaff9b18d63f24f3161654193ef48 
(. تفویض طلاق به عنوان شـرط ضـمن عقد در فقه اسـلامی و حقوق  ۱۴۰۰).  جعفری، محمدمهدی  ؛سـلطانی، اختر

 http://noo.rs/BlvT0، ۵۰۹-۵۴۲(، ۱7)۵ ،ریاقانون موضوعه.



 

لطانیان، داود ی  ۱۴۰۲).  لطفی، مجتبی  ؛سـ ن ازدواج و حق طلاق؛ بررسـ یتی زنان و مردان در زمینه سـ اوی جنسـ (. تسـ
د   ــنـ ه و حقوق ایران.  ۲۰۳۰تطبیقی سـ اســــتپژوهش، فقـ ــیـ ه، حقوق و سـ ،  ۸۳-۹۸(،  ۲)۵،  هـای تطبیقی فقـ

http://noo.rs/JasA9 
 الله العظمی سیستانی.قم: دفتر آیت ،منهاج الصالحینق.(.  ۱۴۳۵) .سید علیسیستانی، 

 .قم: کتابفروشی داوری. ۵، جالروضۀ البهیۀ فی شرح اللمعه الدمشقیهق.(. ۱۴۱۰). الدین العاملی ینشهید ثانی، ز
ره الفقیهق.(.  ۱۴۱۳)  .ابن بابویه، محمد بن علی ین    ،من لا یحضـ ته به جامعه مدرسـ لامی وابسـ ارات اسـ قم: دفتر انتشـ

 حوزه علمیه قم.
زن و (. بررسـی تطبیقی وکالت طلاق به زوجه در حقوق ایران و فرانسـه.  ۱۴۰۰).  ناظمی، محمدحسـین  ؛صـفائی، اصـغر

 https://elmnet.ir/doc/2290286-297، ۶۶-۵7(، ۴7)۱۲، جامعه
 .الإسلامیه دارالکتبتهران:  ،تهذیب الأحکامق.(. ۱۴۰7)شیخ طوسی(. ) .طوسی، محمد بن حسن

 .تهران: المکتبۀ المرتضویه ،المبسوط فی فقه الإمامیه)شیخ طوسی(. )بیتا(.  .طوسی، محمد بن حسن
 السلام لاحیاء التراث.قم: مؤسسه آل البیت علیهم ،تذکره الفقهاءق.(. ۱۴۱۴. )وسفیحسن بن  ،یعلامه حل

،  ۱۰7-۱۲7(،  ۲)۱،  مطالعات قرآنی(. بررسی حق طلاق زنان در فقه امامیه و حقوق موضوعه.  ۱۳۸۹علایی، فروزان. )

https://sanad.iau.ir/Journal/qsf/Article/853681 
فقه و (. قاعد لاضـرر در حقوق زوجه از منظر حقوق ایران و فقه اهل سـنت.  ۱۴۰۱).  طائی، فریبا  ؛ابوالفضـل،  علیشـاهی

 http://noo.rs/rye0d، ۱۵۶-۱۴۶(، ۳)۱۲، حقوق نوین
اداتعصـمتلطفی،  طباطبایی  ؛حبیبی، صـدیقهفقیه ایی در فقه اسـلامی و حقوق ایران.  ۱۳۹۹).  السـ حقوق  (. طلاق قضـ

 http://noo.rs/cTVzm، ۱۶7-۱۸7(، ۶۹)۱۸، اسلامی
ول؛  فلاحی، آزاد لامی، حقوق ایران و ۱۳۹۸).  ابوالمحمدی، محمدرسـ ی تطبیقی به تفویض طلاق در فقه اسـ (. نگرشـ

 http://noo.rs/gmwTu، ۱۴۱-۱7۱(، ۲۴)۱۲، مبانی فقهی حقوق اسلامیمصر. 
رأی)مطالعات آرای  نوع طلاق ناشــی از عســر و حرج زوجه.  (.  ۱۳۹۸مددی، هدی)  ؛پور، گلنازرحیم؛  کارچانی، مهدی

 http://noo.rs/pg42l، ۱۱۱-۱۲۸، (۲7)۸، قضایی(
 بیروت: دار إحیاء التراث العربی.، بحار الأنوار الجامعۀ لدرر أخبار الأئمۀ الأطهارق.(. ۱۴۰۳) مجلسی، محمدباقر.

. تهران: پژوهشگاه حوزه  اسلام و حقوق  یعموم  یحقوق جزا  یقیمطالعه تطب  ش(.۱۳۸۹)  .یدمصطفیداماد، سـ  محقق
 و دانشگاه.

 .السلامقم: مدرسه الإمام علی بن أبی طالب علیه ،القواعد الفقهیۀق.(. ۱۴۲7). اصرمکارم شیرازی، ن
ــوی، کلثوم ــایی، فروزان  ؛موسـ اهش آن از منظر فقهی و حقوقی ۱۴۰۱).  رضـ ت کـ دیریـ ای مـ ارهـ .  (. طلاق و راهکـ

 http://noo.rs/4yPsL، ۱۱۵-۱۳۴، (۲۳)۶، یارقانون
بیروت: دار إحیاء   ،لامجواهر الکلام فی شـرح شـرائع الإسـق.(.  ۱۴۰۴. ))صـاحب جواهر(، محمدحسـن بن باقرنجفی

 التراث العربی.

ــائل الحلال و الحرام   امیـعوائد الا.  ق(۱۴۰۸)  .احمـد  ،ینراق   غاتیقم: دفتر تبل  .فی بیـان قواعد الأحکـام و مهمـات مسـ
 .یاسلام

ن، هرام  ؛نگاهی، محسـ ید شـ وی، سـ ی نظریه آیت۱۳۹۹).  موسـ الله بروجردی درباره نفقه زوجه و تطبیق  (. نقد و بررسـ
ایران.   در  خـانواده  از  قوانین حمـایـت  ا  بـ ــیـاســــتپژوهشآن  ،  ۱۳-۸(،  ۱)۲،  هـای تطبیقی فقـه، حقوق و سـ

http://noo.rs/ic2f3 



 

(. عدالت، مناط اسـتنباط و کاربسـت آن در  ۱۴۰۱).  خدابخشـی شـلمزاری، مهرداد  ؛حق پرسـت، شـعبان  ؛نهرینی، فریدون

 http://noo.rs/IiA7N، ۱-۲۱(، ۲)۵، مطالعات تطبیقی فقه و اصول مذاهبصدور آرای قضایی. 
(. اختیار قاضـی برای طلاق در صـورت نشـوز زوج و مشـروط نبودن آن  ۱۳۹۴).  احدی، سـیف الله  ؛اله مرادی، ام البنین

 doi: 10.30497/flj.2015.52074، ۵-۲۸(، ۶۲)۲۰، فقه و حقوق خانوادهبه عسر و حرج زوجه. 

 
 

 

 




